
PL-430

Magret de Canard au Barbecue

Pour 2 personne(s)

Temps de préparation: 20 minutes

Ingrédients:
- MAGRET(S) DE CANARD           1

- HUILE D'OLIVE

- SEL

- POIVRE                        

Recette:
- Salez et poivrez le magret sur toute les faces.

- Huilez-le convenablement.

- Faites-le cuire au BBQ en commençant par le côté peau (gras).

Attention: le feu a tendance à reprendre en flame lors de la cuisson de la peau. 


