
21/06/2024
MENU DE LA SEMAINE

du 22/06/2024  au 28/06/2024

22/06/2024Samedi
Plat principal- Filet Mignon au Lait de Coco [New]
Accompagnement- Semoule

23/06/2024Dimanche
Plat principal- Lasagne de Cabillaud au Légumes
Dessert(s)- Baisers Meringués au Café (DE-661)

24/06/2024Lundi
Potage- Soupe au Pistou (PO-47)

25/06/2024Mardi
Plat principal- Poulet Façon Mexicaine [New]
Accompagnement- Pommes Noisette

    A acheter pour la semaine prochaine:



21/06/2024
Liste des courses - par rayons - U de Saint-Pierre

du  22/06/2024  au  28/06/2024Pains / Boulangerie (ou Beffroi à Caromb)-» Légumes / Fruits (ou Marché de Provence)CAROTTE(S)1 (PO-47)CHAMPIGNONS DE PARISCOURGETTE(S)0.5 (PO-47)HARICOTS BLANCS80 g (PO-47)HARICOTS PRINCESSES75 g (PO-47)OIGNON(S)OIGNON(S) ROUGE(S)POIVRON(S) JAUNE(S)TOMATE(S)1 (PO-47) Fruits secs-» ViandesFILET(S) DE PORCVolailles / GibiersBLANC(S) DE POULETPoissons / CrustacésCABILLAUD Charcuteries-» Crèmerie - Fromagerie - Sucre - Lait - OeufsLAIT2x 1/2 LitreOEUF(S)20SUCRE IMPALPABLE (OU GLACE)SUCRE SEMOULE1 kg SurgelésPOMMES NOISETTESavons, Produits entretien, ...-»

Animaux-» Biscuits / Café / Confiseries / Confitures-» Condiments / SaucesCOULIS DE TOMATESConserves / PâtesHARICOTS ROUGES2xLAIT DE COCOLASAGNE(S)MAÏS (GRAINS)TOMATES CONCASSÉESEau / Limonades / Bières / Sirop / Jus-» Vin / Alcool / Chips-» Divers-» Autre magasin ...-» Non attribués (Non modifiable)-» === RECETTES DE LA SEMAINE ===PotagesSOUPE AU PISTOU (PO-47) - [Lu 24/6]DessertsBAISERS MERINGUÉS AU CAFÉ (DE-661) - [Di 23/6]


